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Pozvánka 

na seminář a doškolení trenérů stolního tenisu všech licencí 

 

Datum: 16. prosince 2023 

Místo: Havířov, hala NTC, Oplétalova 1293/8C, 736 01, Havířov Šumbark 

           /při konání semináře Lary Broich v rámci kempu HBO/ 

Čas:   12,45 – 19,00  hod. 

Vedoucí akce: Marta Novotná 

 

Program:  (časy jsou orientační) 

12:45 – 13:00 

1. Záhájení, organizační pokyny                                                                                          Marta Novotná 

2. Úvodní slovo předsedy                                                                                                       Nikolas Endal 

 

13:00-14:30 

3. Zásobník míčků a podání/příjem jako základ tréninku v praxi                              Novotná/Vacenovská   

 

15:00-17:00 

4. Pozorování tréninku s mládeží v rámci HBO                                                                       Lara Broich       

 

17:30 – 19:00 

5. Změna perspektivy a jiný pohled na novou generaci hráčů                                                  Lara Broich 
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Lara Broichová – úspěšná trenérka mládežnické reprezentace Německa, která stojí za úspěchy hráček 

Sophia Kleeové, Anet Kaufmannové a mnoha dalších. 5 let působila u reprezentace jako asistentka Evy 

Jelerové, od roku 2015-2021 byla hlavní trenérkou reprezentace děvčat U13 a U15, od roku 2021 je hlavní 

trenérkou děvčat U19 a U21. Je diplomovanou trenérkou stolního tenisu Německého olympijského výboru, 

učitelkou jógy a má také licenci psychologického kouče.  Seminář bude tlumočen z němčiny do češtiny a je 

považován jako pokračování úspěšného semináře z roku 2022 „ Mentální příprava mladých hráčů stolního 

tenisu a Taktická příprava a koučink“. 

 

 

Úhrada nákladů: dle Směrnice č. 4/2023 

Poznámky: -     vezmi sebou trenérský průkaz/ trenérský certifikát 

- sebou sportovní oblečení a pálku na praxi, praxe je novinkou při doškolení dle nové 

směrnice 4./2023 

- zájemci o doškolení mají povinnost se přihlásit v Registru ČAST v sekci školení trenérů 

podle příslušné licence, prosíme o potvrzení účasti do 10.12.2023 na: novotnova@email.cz 

- účastníkům doškolení bude prodloužena platnost licence do Certifikátu trenéra stolního 

tenisu dle Směrnice č. 4/2023  

- prosíme o nahlášení vystavení Certifikátu (trenéři, kteří ho nevlastní) předem na 

novotnova@email.cz 

 

 

      Marta Novotná                                                                                                    Bc. Iveta Vacenovská 

       vedoucí akce                                                                                                    předsedkyně TMK ČAST 
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