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                                                                             Pozvánka 

                            na seminář a doškolení trenérů stolního tenisu všech licencí 
  
 
Datum:  Pondělí 19. 12. 2022 
 
Místo:  Havířov –Národní tréninkové centrum, Opletalova 1293/8C, 73601 Havířov-Šumbark 

 Čas:   13,00 – 19,00  hod. 
 
 
Program:   1. Zahájení, organizační pokyny                                    Ing. Marta Novotná 
 
                  2. Úvodní slovo předsedy ČAST                                   Ing. Zbyněk Špaček                                                                                                                                                                                
              
                  3. Mentální příprava mladých hráčů stolního tenisu     Lara Broichová -Německo        
                         
                  4. Taktická příprava a koučink                                      Lara Broichová - Německo 
                   
                  5. Diskuze a ukončení semináře 
 
                                                                                     
Lara Broichová –úspěšná trenérka mládežnické reprezentace Německa, která stojí za úspěchy hráček 
Sophia Kleeové, Anet Kaufmannové a mnoha dalších. 5 let působila u reprezentace jako asistentka Evy 
Jelerové, od roku 2015-2021 byla hlavní trenérkou reprezentace děvčat U13 a U15, od roku 2021 je hlavní 
trenérkou děvčat U19 a U21. 
Je diplomovanou trenérkou stolního tenisu Německého olympijského výboru, učitelkou jógy a má také 
licenci psychologického kouče. 
 
 
Poznámka: -     Seminář bude tlumočen z němčiny do češtiny 

 
- Zájemci o doškolení mají povinnost se přihlásit v Registru ČAST v sekci 

školení trenérů podle příslušné licence  
/vezmi s sebou trenérský průkaz nebo certifikát trenéra / 

 
- Účastníkům doškolení bude prodloužena platnost licence dle Směrnice č. 2 /2022 a vystaven 

Certifikát trenéra stolního tenisu 
 

- Účastníci semináře se musí řídit aktuálními hygienickými opatřeními  
vydanými vládou   
 

 
                                                                                       Ing. Marta Novotná 
                                                                                       předsedkyně TMK ČAST 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                


